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Amsterdamse is

- meest FAIR bezig

door £ lNI'I'A ZULSTRA

AMSTERDAM/CULEMBORG - Koffie, thee, rijst.
olie, wat fruit, bananen dit keer, vlees en groenten
heeft ze nog genoeg, en een welverd.lend ‘wijntje voor
bij het eten. Tussen de be
poot Merel Mirage snel haar boodschappen bij PLUS

Culemborg. Het i is even zoeken, want ze koopt bij

jven door doet duizend-

rkeur i
ten Maar uiteindelijk is ze meer dan tevreden over
haar aankopen bij de plaatselijke super. ,,Met een
beetje goede wil is er voor veel artikelen een eerlijk

alternatief te vinden.”

De Amsterdam-
sé kunstenares is
door www. be»

een.
tief van Falxire TIL:';e
delijke Vereniging
van. . Wereldwin-
kels en Stichting

en fairt;

groenetelegraaf@telegraat.nl

» De winnares bij haar interactieve snack-
automaat gevuld met fairtradetussendoortjes.

FOTO'S: RIAS IMMINK'

niet te vergeten. Ik let er echt
op! Lekker en %;zond ook
voor de kleintjes. Die wil je als
oma toch jets meegeven.”

Rilana Vermeer (36) is van-
wege de leuke hebbedingetjes
wel fan van de Wereldwinkel,
maar staat bij het inslaan van
de dagelijkse boodschappen
niet stil bij de herkomst van
producten. Als Merel haar een
pak rijst laat zien met het klei-
ne logo van eerlijke handel,
trekt ze haar wenkbrauwen
op. ,Het valt amper op. Het
zou toch veel gemakkelijker

zijn als er een apart schap was
met uitsluitend fairtrade-arti-
kelen?” Een uitstekend idee,
vindt Merel. ,Klanten willen
echt wel, maar moefen kenne-
lijk nog een handje worden ge-
holpen.

Tijdens een simpele lunch
in De Ontmoeting, waar tot
haar grote vreugde ook men-
sen met een bedie-

ijsje fiets ik rustig een kwar-
tiertje om. Zoga ik ook minder
vaak uit eten, maar wel beter.
Als je echt wﬂt kun je, hoor!
Begin eens met het vérvangen
van simpele basisproducten
als koffie, thee, chocolade en
bananen. En als je iets verder
wilt gaan bijvoorbeeld met ka-
toen. Ja, het is even zoeken
soms. Maar zelfs mijn legging
is fairtrade!

Keurmerk

Ze houdt goede hoop. De
fairtrade-organisaties in Ne-
derland hebben de afgelopen
jaren immers al veel bereikt,
Zo brengt Fair Trade Original
samen met zestighandelspart-
nersin dertiglanden ruim 1500
producten op de markt. Hef
Max Havelaarkeurmerk voor
fairtrade is inmiddels in meer
dan twintig landen actief en
i groeiden’

nen, k:]kt Merel terug op een
geslaagde dag. ,Het is vaak te

om de clip over Bio-girlenPoi- | heeft een fairtrade-artikel in | het keurmerk wil zeggen, is ze | die met haar Kleinzoontjes in- | eenvoudig voor woorden het
son-chick, die op het oprecht verbaasd. ,En verko- kopen doet, jubelt over de fair- | roer om te gooien. En natuur-
ve machine wordt vertoond. | Een winkelende dame heefter | pen ze dat dan hier? Ik ga er | trade-artikelen. ,Goed spul, | lijk moeten we blijven geme-
Maar scholieren weten dat het | zelfs nog nooit van gehoord. | vanaf nu echt op letten”, b% hoor. Koffie, chocolade, rijst | ten. Dat doe ik gelukkig ook,

¥ om een serieuze zaak gaat. Ze | AlsMerel haar kort uitlegt wat looft ze. Marion Hessing (63), en sausjes voor bij de taco’s, | Maar voor een verantwoord

e

;Je\dujterbeschel- .
den-onder. ,,Voor mij is het
geen hype, maar meer een le-
londer een be-
gert] p te steken
probeer ik mensen te wijzen
op een andere, in feite fijnere
manle'rvanleven Een waarbij

pxemgvoen omdat je weet dat
je ook iets goeds doet voor een
ander.”

Schoolprogramma

‘En. dat sprak de jury zeer
aan. Ze is immers niet alleen
al yanaf haar twaalfde inten-
sief zelf bezig met het kopen

ebruiken van fairtrade-
producten, maar ze wil ook
uitdragen hoe malkelijk het
is de overstap te maken. En
dan richt ze zich met haar or-
ganisatie HOLY = Animatie
et name op jongeren. En ze
zijn

de wil, is

hebben immers net in een
workshop alles over fairtrade,
of eerlijke handel, geleerd
,.Het xs ‘wel weer een raar idee
pak Puur & Eerlijk-
kofﬂe helemzal uit Colombla
Jkomt en ontzettend veel voed-

af-

er voor veel artikelen een eeriijk
alternatief te vinden.”

eigen animatieclip te maken.
Lachend staat een groepje
i urde

leggen”, overdenkt Jorien (14)
hardop. Haar vriendin Wieke
knikt. ,Maar ja, we verbou-
‘wen hier nu eenmaal geenkof-
fiebonen. Dus dan moeten we
inderdaad maar kiezen voor
fxm:rade 7 Merel Mirage is
trots op de leergierige jonge-

ren. ,Zijzijn

HOLY Automaat, een interac-
tieve gevul
met fairtradetussendoortjes,
die Merel Mirage al meer dan
tien jaar geleden heeft be-
dacht. Pinda’s, tacochips, ge-
vulde koeken, vruchtensap,
chocolade; voor iets meer geld
nen ze er een lekkere
snack uittrekken. ,25 cent
meer voor een reep?” buldert
er Rob. ,Dat is een
kwart frikandelbroodje!” Zijn
maatjes van scholengemeen-
schap Lek en Linge lachen.
Maar ook hij geeft toe dat hij
die er ezgenh]k best voor over
he ant is het

blijkt tijdens een van de vele
workshops die zij onder ande-
re op scholen geeft over duur-
zaamheid en fairtrade. Inmid-
dels hebben al meer dan 30.000
leerlingen meegedaan aan het
schoolprogramma, waarbij ze
spelenderwijs leren over actu-
ele thema’s door hierover hun

metmeerdanuormaaldatb 0e-
ren aan de andere kant van de
wereld een goede prijs voor
hun cacao krijgen. ,,%n Jjeweet
dan zeker dat er geen sprakeis
geweest van kinderarbeid”,
thnktheth]smtdemondvan

Ze lachen vervolgens hard

menten van morgen.”

In de supermarkt let ze even
op het koopgedrag van consu-
menten. Slechts een enkeling

nnnr350wmkel.szn12 500 vrij-
willige medewerkers. Fmrbe-
zig.nl, gesteund door de Natio-
nale Postcode Loterij, laat
zien welke alternatieven er
bestann en waar deze te knop



